
GEBURTSJAHR: 1965     NATIONALITÄT: Deutsch     STANDORT: Frankfurt

SCHLÜSSELPROJEKTE
Beratung, Coaching und Training von 
Einführungsteams und Führungskräften 
im Rahmen der Umsetzung eines Lean 
Management-Programms

Konzeption und Durchführung von 
Team- und Bereichsentwicklungen, 
insb. in Veränderungsprozessen

Coaching von Führungskräften und 
Spezialisten zu individuellen Themen

Begleitung von Führungskräften in der 
Phase des Positionswechsels

Coaching und Begleitung von 
Führungskräften im Rahmen der 
Einführung von neuen Vertriebs- und 
Führungskonzepten

Konzeption und Durchführung von 
Seminaren sowie Seminarprogrammen 
für Führungskräfte

Durchführung von Kommunikations-
sowie Präsentationstrainings

Konzeption und Moderation von 
Großgruppenmeetings

BRANCHENKOMPETENZ
Banken – Versicherungen - Gesundheitswesen
Technische Industrie - Lebensmittelindustrie 
IT - Servicekartenanbieter – Bildungswesen
Öffentlicher Dienst

METHODISCHE KOMPETENZ
Systemische Organisationsberatung - Team-
und Bereichsentwicklung - Coaching -
Moderation - Führungs- und Präsentations-
training

AUS- UND WEITERBILDUNG (AUSZUG)
1986 – 1988 Bankkaufmann
1988 – 1994 Studium der

Betriebswirtschaftslehre
1995 – 2007 Vielfältige Führungs-

qualifizierungen
1999 – 2000 Trainer- / Vertriebscoach
2010 – 2011 Systemisches Coaching
und 2015
2016 Akkreditierung Team 

Management Profil
2018 Professional Scrum Master I
2019-2020 Systemische 

Organisationsberatung

KONTAKT
Telefon: +49 6196 523 44 00
Mobil:    +49 151 275 267 84
kai.sonntag@cokomo.de
www.cokomo.de

BERATERPROFIL

SPRACHEN
Deutsch
Englisch

BERUFLICHE ERFAHRUNG
1995 – 2009 Commerzbank AG
1996 – 1999 Filialleiter
1999 – 2003 Leiter Vertriebsunterstützung

(u.a. Vertriebstraining)
2003 – 2007 Aufbau und Leitung bundesweite 

Beraterhotline Privatkunden
2007 – 2009 Regionalfilialleiter
2000 – 2019 Dozent der Frankfurt School of

Finance & Management
seit 2010 Selbständiger Coach, Berater, Trainer 

und Moderator
seit 2019 Partner bei cokomo

KAI SONNTAG


